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Luostarivaellus yhdistää Suomen ainoat 
ortodoksiluostarit: Valamon munkkiluostarin ja 
Lintulan nunnaluostarin. Reitti on pituudeltaan 
20 km yhteen suuntaan. 

Luostarista  
luostariin vaellus

Ryhmän koko: 4–10 hlö  |  Matka: 20 km tai 10 km / päivä

Saatavuus: 1.6.-31.8.2025, touko- ja syyskuussa tilauksesta

Reitiltä löytyy monipuolisesti kapeita polkuja ja välissä on 
sopivasti siirtymätaipaleita hiekkateitä pitkin. Jokakesäinen 
ristisaattokulkue vaeltaa Luostarivaelluksen reittiä pitkin 
Valamosta Lintulaan.  Se
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Monipuolinen Luostarivaelluksen reitti kul-
kee vaihtelevassa itäsuomalaisessa maas-
tossa. Polkujen lisäksi kuljetaan pitkospuilla 
ja hiekkateillä. Reitin puolivälissä on siisti ja 
tilava Taivalkota, jossa voi nauttia retkieväät 
tulilla. Reitillä on myös mielenkiintoista näh-
tävää kuten Taivallahden kanava ja Palokin 
vesivoimala. Taivallahden kanava on listattu 
valtakunnallisesti merkittäväksi rakennetuksi 
kulttuuriympäristöksi. Taivallahden kanava 
on osa Heinäveden vesistöreittiä, joka on 
yksi Suomen kansallismaisemista. Vaellus-
reitti päättyy Lintulan luostariin.

Vael luspaketi t : 
Opastettu päivän 
luostarivaellus
Vaativuusluokka: osittain vaativa 

Tervetuloa päivävaellukselle pyhille poluille 
Valamosta Lintulaan. Käveltävää matkaa 
kertyy yhteensä noin 20 km ja aikaa retkeen 
varataan koko päivä eli 7-8 h. Matkan varrella 
tehdään pysähdyksiä, joiden aikana nautitaan 
luonnosta ja hiljaisuudesta sekä vahvistetaan 
läsnäolotaitoja ja aisteja erilaisten ohjattujen 
harjoitteiden avulla. Lisäksi kuullaan kerto-
muksia luostareiden historiasta ja saapumi-
sesta Heinävedelle. Eväs- ja  juomataukoja 
pidetään tarpeen mukaan ja noin puolessa 
välissä nautitaan valmis nuotiolounas kodassa.

Hinta: alk. 150€ /hlö. Sis. Opastuksen, ruo-
kailun kodalla reitin puolivälissä, matkatava-
rakuljetuksen Valamosta Palokin majataloon, 
saunan ja päivällisen/illallisen majatalossa.

Reitti

Vaelluspaketti 2 vrk
Vaativuusluokka: osittain vaativa

1. Tulopäivä
• Majoittuminen Valamon Luostariin
• Lounas Valamossa
• Tutustuminen luostariin ja alueeseen
• �Ulkoilua: Pyhät polut (suositukset: Valamon 

rukouspolku 3,3 km, Valamo-Matkamiehen 
risti 4 km)

• �Tilauksesta Luostariristeilyt  
ajalla 24.6.–16.8.2025 ti–la

2. Päivä
• Luostariaamiainen. 
• �Oppaan tapaaminen ja retken info 
• �Vaellus Lintulan luostariin 20 km 
• Reitin puolessa välissä kotaruokailu
• Majoittuminen Palokin majatalossa 
• Sauna
• Illallinen majatalossa

3. Päivä
• Aamiainen majatalossa
• Tutustuminen Lintulan luostariin
• Kotimatkalle 

Myynti

Hinta: alk. 600€ /hlö. Täysihoitopaketti: Sis. 
majoitukset, aamiaiset, ruokailut kodalla reitin 
puolivälissä. Palokin Majatalolla lounas, illalli-
set, sauna, aamiainen, matkatavarakuljetukset 
Valamosta majatalolle, henkilökuljetukset, 
oppaan palvelut.

Tilauksesta ja lisämaksusta: lisävuorokaudet 
luostareissa.

Hinta: alk. 400€ /hlö. Sis. majoitukset, aa-
miaiset, ruokailun kodalla reitin puolivälissä. 
Palokin Majatalolla illallinen, sauna, aa-
miainen, matkatavarakuljetukset Valamosta 
majatalolle. Oppaan palvelut.

Tilauksesta ja lisämaksusta: lisävuorokaudet 
luostareissa. 

Vaelluspaketti 3 vrk
Vaativuusluokka: keskivaikea  
(vaellus 10 km / päivä)

1. Tulopäivä
• Majoittuminen Valamon Luostariin
• Lounas Valamossa
• Tutustuminen luostariin ja alueeseen
• �Ulkoilua, Pyhät polut suositus:  

Valamon  rukouspolku 3,3 km,  
Valamo-Matkamiehen risti 4 km

• �Tilauksesta luostariristeilyt ajalla  
24.6.–16.8.2025 (ti–la)

2. Päivä
• Luostariaamiainen.
• �Oppaan tapaaminen ja retken info. 
• Vaellus Lintulan luostariin
• Reitin puolessa välissä 10 km kotaruokailu
• Kuljetus Palokin majataloon
• Majoittuminen Palokin majatalossa 
• Sauna
• Illallinen majatalossa

3. Päivä
• Aamiainen majatalossa
• Kuljetus takaisin puolivälin kodalle. 
• Vaellus majatalolle Lintulan luostarin kautta
• Lounas majatalolla
• Sauna
• Illallinen majatalossa

4. Päivä
• Aamiainen majatalossa
• Tutustuminen Lintulan luostariin
• Kotimatkalle 

aksytammat.fi
Huom! Isommille ryhmille räätälöimme 
oman retken – kysy lisää!


